Tranas pa tva hjul

Upplev i eget tempo ett omvéxlande och vackert landskap,
milsvida skogar, &ngsmarker och manga vackra sjdar. Stanna
till for en picknick eller bara njut av naturen och frisk luft.
Cykelturerna gar mestadels pa lugna grus- och asfaltsvégar.
Turerna ar inte markerade, utan det galler att cykla efter
kartan.

Gripenbergsleden 29 km

Cykla genom kulturhistorisk skog- och landsbygd med utsikt
dver den vackra Sabydalen.

Folj Storgatan/Sabyvagen, svéang in pa Hjalmarydsvagen

och fortsatt in pa Katarpsvagen. Har cyklar du langs med
Svartan, korsa 32:an och ta sedan férsta vagen till vanster
som gar forbi Sathalla. Har pa den gamla landsvéagen har du
en fantastisk utsikt ver Sabydalen. Vid vagens slut tag héger
och félj vag 133 forbi Gripenbergs slott och svang héger

vid ladugérden efter slottet skylten Farsbo (Slottsboden).
Korsa jarnvégen, fortsatt mot Farsbo, tag vanster vid skyiten
Restad, tag hoger vid garden Goberga och cykla till Repkullen,
dar du tar hoger igen. Strax efter det kommer du fram till

sjon Avlangen som har en liten badplats. Fortsétt till en
végkorsning vid Haggarp dér du héller héger mot Tranés. Fdlj
den asfalterade vagen, svéng vanster vid skylten Angaryd,
hér passerar du snart sjon Trollsjon med badplats. Folj
Grénnavéagen ner mot centrum och du &r tillbaka i Tranés.

1 Saby kyrka
Saby kyrka ar en av lanets vackraste medeltida
kyrkor, uppférd under 1100-talet. Det finns ett
altarskap med en piétabild och predikstolen
pryds av 14 skulpturer fran 1600-talet.

2 Gripenbergs slott
Slottet &r privatagt och inte 6ppet for allmanheten
men det gér bra att stanna till mittemot slottet
och beskada det pa hall. Slottet byggdes 1163-
1666 som jaktslott till faltmarskalk Carl-Gustav
Wrangel. Arkitekt till slottet tros vara Nicodemus
Tessin d.a.

3 Slottsboden
Gardsbutik i harlig milj6 vid Gripenbergs Slott.
Har hittar du lantlig heminredning, presenter,
klader, skor, stévlar, smycken och sjalar.

4 ICA Néra Gripenberg
Livsmedelsaffar som haller dppet bade pa
vardagar och lérdag, séndag. Perfekt stalle att
inhandla picknicken pa.

5 Ateljé Guldtackan
Gardsbutik och atelj¢ med lammskinn
och farskinn som specialitet. Har hittar du
bade hantverk, klader och heminredning av
palsprodukter, allt &r tillverkat i ateljén pa gérden.

6 Estebans Gardsbutik
Hos Estebans hittar du spannande choklad,
delikatesser och smakupplevelser frén hela
varlden. Honung fran de egna bina.

7 Sjon Avlangen
Vid sjon Aviangen finns en rastplats for
vandringsleden Holavedsleden. Har gar det bra
att ta ett bad eller &ta picknick.

8 Badplats Trollsjon
Trollsjon &r en liten men mysig badplats i
utkanten av Tranas.

Trollstensleden 19 km

Upplev en cykeltur genom en trolsk storskog dar du passerar
den underliga Trollstenen. Du fardas genom Holavedens
urskog, vissa strackor I6per langs med sjon Sommens strand.

Borja i centrum och ta dig ut pa Mjolbyvagen, fortsatt pa
Holavedsvéagen under jarnvagsviadukten, tag hoger i rondellen
vid Lidl/Atteviks. Folj Granitgatan ut ur tatorten, efter ca 4 km
kommer du fram till Mardsmalens Handelstradgérd, dar du
ocksa hittar Café Pelargonen. Strax efter handelstradgarden
ligger Strannasjon med badplats. Fortsatt vagen framat, tag
héger vid Fésingstorp, efter ett par hundra meter visar en skyit
mot Trollstenen. Stanna gérna till och ta en promenad pa 10-
15 minuter och beskada denna méaktiga sten. Efter ditt besdk
vid trolistenen fortsatter du framat och passerar snart garden
Séllarp. Ta hoger i fyrvagskorningen, hall darefter vanster nar
vagen delar sig. Cykla under riksvag 32 och pé vanster sida
har du Vannerstensgdlen. Ta hoger pa vagen som leder ner
mot Tenbacken.

Har véljer du om du vill fortsatta 6ver viadukten tillbaka
mot Tranas eller om du vill géra en avstickare till samhaliet
Sommen. Fdlj cykelbanan ca 2 km och du &r i Sommen hér

finns pizzeria och en liten livsmedelsbutik, ytterligare ca 2 km
bort ligger badplatsen i samhéllet.

Om du valjer att fortsatta direkt till Tranas, fortsatter du fran
Tenbacken dver viadukten, folj skyltning mot Romanas och
Hultet. Efter ca 1,3 km ligger Gammelbyn Hultet till vanster,
som gér att besdka genom ett guidat besok. Fortsatt framét
pa gamla 32:an och efter ca 3,5 km ligger Nissagélen dar du
kan ta ett svalkande dopp. Harifran ar det ca 4,5 km kvar till
Trands centrum.

1 Strannasjon
Strannasjon ar en langgrund badsjé med grillplats
vid badplatsen.

2 Mardsmalens Handelstradgard

& Café Pelargonen

Har hittar du Mardsmaélens Handelstradgard med
ett stort sortiment av véxter. Har finns ocksa Café
Pelargonen, perfekt for en lunch eller fika.

3 Trollstenen
Trollstenen &r ett enormt stenblock som genom
tre sma stenar balanserar pa ett annat stenblock.
Skogen kring trollstenen &r helt magisk och det
ar néstan s& man vantar sig ett troll komma
vandrande.

4 Holavedens urskog
Detta &r l&nets forsta naturreservat anlagt 1935.
Skogen bestar till storsta delen av tallar som
ar mellan 200-250 &r gamia. | forna tider var
Holavedens skogar ett tillhall for révare. De 1ag i
bakhall i den branta och blockiga terrangen och
Sverfoll diligenser och handelsresande. Den vilda
och svarframkomliga skogen fick darfér namnet
"helvetets portar”.

5 Sommens samhdlle
| Sommen hittar du badplats, pizzeria samt en
mindre livsmedelsbutik. Lovgrens trakonst som
tillverkar och séljer eget trahantverk hittar du pa
Mejerigatan 5.

6 Gammelbyn Hultet
Gammelbyn Hultet & en smalandsk kulturidyll
som ligger vid sjon Sommens strand. Har
finns ett 20-tal kulturhistoriskt intressanta
byggnader och éver 7000 bruksféremal. Guiderna
berattar mer om den gamla bondekulturen och
industrisamhéllets hantverksmiljéer fran 1700-,
1800- och 1900-talets borjan.

7 Badplats Nissagolen
Till vanster sida sett fran Tranas ligger badplatsen
i Nissagolen.

Trands - Roman

Kombinera en cykeltur med en vandringstur i Romanas
naturreservat. Turen gér pa gamia 32:an, efter Skoboviken
svéang hoger mot Romanas. Folj den slingrande vagen (hall
till héger vid nerfarten till sanatoriet) till en stor ladugérd
dar Angbétsmuseet ligger. Informationstavla finns vid
vandringsledens borjan.

1 Badplats Nissagodlen
Till vanster sida sett fran Tranas ligger badplatsen
i Nissagolen.

2 Romands sanatorium
Sanatoriet byggdes 1905 och var i bruk fram till
1950. Idag star byggnaderna tomma, omrédet ar
idag ett populért strévomrade.

w

Romands naturreservat

Vandringsleden genom reservatet &r ca 2 km
lang gar bade langs med Sommen och férbi
kohagar. Det finns bankar utplacerade langs
med leden och det finns dven en rastplats med
grilimajligheter precis vid Sommens strand.

4 Angbatsmuseet
P& museet finns interidrer och delar fran
angbéten S/S Carl-Johan, som &r under
restaurering. Det finns ocks& en mangd prylar s&
som radioapparater, stenkakor och angmaskiner.

Tranas - Hitte - Sandvik — Alm3s
tur och retur 14 km

Turen gar pa cykelbanor ut till Hatte (4 km). | Hatte finns det
bade badplats, restaurang och café, minigolf, Petrus Kajak
och en camping.

Slingan fortséatter forbi Seglarvik till vagens slut. Har finns det
en mindre stig pa ett par hundra meter att ta dver till Sandvik.



Cykla genom sommarstugeomrédet och till siut nér du fram till
naturreservatet Alméas askskog.

1 Badplats Hattebaden
Har ligger Tranas storsta badplats med bade
bryggor, sandstrand, hopptorn och toalett.

2 Petrus Kajak
Har finns mojlighet att hyra bade kajak, kanot
eller en mindre bat.

3 Restaurang Sjokrogen
Har kan du njuta av antingen en matbit, en kaffe
eller en god glass.

4 Minigolf
Utmana varandra pa en omgang minigolf.

5  Almas askskog (naturreservat)
Askskogen &r ett valbesokt strovomrade med en
stor samling adelldvskog. | askskogen finns sa
kallade mulmtrad, det vill sdga gamla trad med
ihaliga stammar. | reservatet finns bland annat ett
ihaligt jattetrad av ask. Grova héltrad finns &ven
av lind. Férutom ask och lind férekommer dven
alm, klibbal, gran, bjork, asp, ek, tall, salg, ronn,
oxel och kdrsbar i omradet.

Tranas via Sveagatan/Majmalavigen
- Falia — Mada - Rasvagen/Ostra
Vagen 21 km

Turen gar pa cykelbanor langs med Sveagatan, svang in pa
Majmélavégen och du &r pé Bordsjévagen. Folj vagen ca 5
km, tag darefter vanster mot Falla Spelt och Bagarbod. Efter
ca 1 km &r du framme for ett lunch- eller fikastopp. Fortsatt
mot Uddesbo, Ovrabo och férbi Tokarp. Vid trevagskorsningen
kan du antingen ta en avstickare till Mada gravfalt (ca 300 m)
eller fortsatta direkt mot Tranas. Efter ca 2,5 km kan du svanga
hoger mot Ras Gard (ca 600 m) och lllerns naturreservat/
badplats. Om du inte tar en avstickare dit, fortsatter du rakt
fram vidare mot Tranas. V&l i Tranas f6ljer du Rasvégen ner

till Ostra Vagen dar du letar dig pa cykelbanor tillbaka till
centrum.

Tranas — Ké&llas — Tranas 10 km

En kortare variant, dar du efter ca 1,5 km pa Bordsjovagen
svanger vanster mot Kallas. Efter ca 2 km kommer du ut vid
Résvégen. Har kan du vélja om du tar vénster mot Tranas eller
fortsatter rakt fram mot Rés Gérd och lilerns naturreservat/
badplats. Punkterna 3-5 ingér i rundan.

1 Falla Spelt och Bagarbod
En mysig gardsbutik med lunchservering och
perfekt f6r en god fika.

2 Mada gravfilt
Mada gravfalt harrér fran tiden 400-600 e. Kr.
Det natursként beldgna gravfaltet bestar av 14
fornidmningar, bland annat ett rése, fyra treuddar
och fyra domarringar. Det mest imponerande
fornminnet &r den storsta treudden i sydostra
delen med 22 m langa sidor och en rest mittsten
som &r en meter hdg.

3 Ras Gard
Ras Gard &gs och forvaltas av Trands kommun.
Byggnaderna ar uppférda under sent 1800-tal
och tidigt 1900-tal.

4 lllerns badplats
Vattnet i sjon lllern héller god kvalité och &ar
perfekt for ett svalkande bad.

5 lllerns naturreservat
Vandra i det vackra naturreservatet lller. Har finns
flera lattpromenerade strackor med Iamningar
fran istiden. Upplev tallskog, gréna hagar, lingon-
och blabarsris i massor samt omradets pérla sjon
lliern. Lederna &r markerade och mellan 3-10 km
langa.

Adelov — Brahélla 8 km

Kombinera en cykeltur med en vandringstur till Brahalla. Turen
gar fran Adelov, forbi Krydderi Krokus, korsa vag 133 och
fortsatt rakt fram mot Hullaryd. Efter ca 4 km svang vénster
vid skylten slottsruin 2 km, f6lj vagen fram till parkeringen.
Héarifran &r det ca 1,7 km att ga pa stigar och spanger till
slottsruinen. Val framme véntar en fantastik utsikt Gver sjon
Noen.

1 Adeldvs kyrka
Adeldvs kyrka byggdes 1833 i nyklassisk stil med
enkel hallkyrkamed tunnvalv.

2 Krydderi Krokus
Krydderi Krokus &r en mysig gardsbutik med
egenblandade kryddor och teer. Du hittar aven
flera sorters kaffe, delikatesser och presentartiklar
har. Det finns ocksa méjlighet att avnjuta en fika
eller en lunch har.

3 Adel6vs Prastgard
Med anor fran 1428, ca 500 m fran vagen. Har
finns utstéliningslokal och ateljé dér Leif Liljeblad
visar sina djur- och naturmainingar. Kontakta
konstnéren for visning
www.leifliljeblad.se

4 Vassrodjorna
Vassroédjorna ar ett fornlamningsomrade med ett
gravfalt bestdende av cirka 170 fornlamningar
med bland annat 124 runda stenséttningar.
Graven ér troligen fran aldre jarnaldern.
Gravplatsen ligger ca 500 m fran véagen.

5 Brahdlla
Brahélla uppférdes 1680 av Per Brahe.
Slottsruinen ligger natursként med fantastisk
utsikt dver sjdn Noen. Ruinen restaurerades
under 2010 och &ven stigarna och spangerna
gjordes iordning.

6 Domarkullen
Domarkullen & en gammal gravplats med bade
domarringar och stenséattningar.

Gripenberg - Linderasrundan 14,5 km

Cykla genom vackert landskap och passera bade Gripenberg
och Linderéas. Starta i Gripenberg, f5lj Adalavagen och

ta cykelbanan dver Svartan, svang hoger i Adala och f6lj
Gobergavagen i ca 2 km. Tag vénster i Goberga och folj
vagen ca 4,5 km forbi Fjattarp och Gaddarp ner till Vippersjo.
Fortsatt vanster, mot Linderas i ca 3 km, tag vanster pa
Lindangsvégen. Hall hoger efter ca 1 km och fortsatt mot
Adala ca 2 km, harifran fortsatter du mot Gripenberg genom
att ta samma cykelbana 6ver Svartan som i starten av rundan.

1 ICA Néra Gripenberg
Livsmedelsaffar som haller 6ppet bade pa
vardagar och lérdag, séndag. Perfekt stélie att
inhandla picknicken pa.

2 Estebans Gardsbutik
Hos Estebans hittar du spannande choklad,
delikatesser och smakupplevelser fran hela
varlden. Honung fran de egna bina.

3 Ateljé Guldtackan
Gardsbutik och ateljé med lammskinn
och farskinn som specialitet. Har hittar du
bade hantverk, klader och heminredning av
pélsprodukter, alit ar tillverkat i ateljén pa garden.

4 Linderas kyrka
Linderas kyrka stod klar 1793 och restauerades
1931. Bland annat gjordes laktaren storre och
interidren malades om. Aren 1965 och 1970
gjordes vissa invandiga forbattringar.

Adelév — Duvebo - Applehult -
Nostorp — Adelév 17 km

Turen gar genom vackert landskap i Adel®vstrakten. Starta
turen vid Adeldvs kyrka och fortsatt norrut mot Duvebo ca

6 km. Tag hoger i Duvebo och fortsitt ca 2 km innan du tar
hoger, fortsatt férbi Applehult, hall hdger och fortsatt sdderut
ca 3,5 km. | Falla tag hoger och fortsatt mot sdderut i ca 3 km.
Tag hoger pa vag 133 och fortsatt i ca 400 m innan du svéanger
héger mot Adeldv, efter ca 2,5 km &r du ater vid startpunkten
Adel6vs kyrka.

1 Adeldvs kyrka
Adeldvs kyrka byggdes 1833 i nyklassisk stil med
enkel hallkyrkamed tunnvalv.

2 Hemma pa Hult
| vacker miljo ligger Hemma pa Hult, en
1700-talsgard med aktiviteter fér bade barn
och vuxna. Gardscafé med designprodukter,
stéllplatser for husbilar och husvagnar, guidade
turer for cykling och vandring.

3 Badplats Tarends
Ta ett svalkande dopp i sjon Noen samtidigt
som du har en fantastisk utsikt éver Brahallas
slottsruin.
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